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KESKEK

Dana eti (kusbasi) 500 gr
Asurelik bugday 350 gr

Tereyadi 4 yemek kasigi

Su 10 bardak

Tuz 2 ¢ay kasig

Kirmizi pul biber 1/2 yemek kagidi
Tatl kirmizi toz biber 1 cay kasigi

Bug@daylar iyice yikayarak slziin, daha sonra altta etler olacak sekilde pisirme haznesine etleri, bugdaylari, 1
yemek kagsiJi tereyagdini, tuzu ve suyu ekleyerek kapagi kapatin.

baslat butonuna basin.

Sdrenin bitiminde buhari bogaltip kapagdini agin. Tahta bir kasik veya plastik bir patates ezme aleti yardimiyla
pisirme haznesi igerisindeki bugday ve etleri dairesel hareketler ile hem ezin hem karigtirin. Bu isleme, karisimin
icerisinde sanki kasar peyniri eritmigsiniz gibi stinen bir gériintl olusana kadar devam edin.

Keskek kivamini aldiktan sonra bir tavada kalan tereyagini eritip kizdirin.

Kuru baharatlan ekleyerek iyice karistirin. Bdylece keskedin sosunu da hazirlayin.

Gukur bir tabakta istenilen miktarda keskegin Gzerine hazirladiiniz sostan gezdirip servis edin.
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