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KESKEK

200 gr bugday

200 gr dana eti

2 adet sogan

3 yemek kasigi tereyagi
1 litre su

Karabiber

Tuz

Keskek yapmaya baglamak igin dncelikle uygun bir tencerenin icerisine bir miktar suyu kaynatip i¢erisinde 200
gr bugdayi ilave ederek pismeye birakin. Soganlarin kabuklarini soyduktan sonra kip kiip dograyin. Teflon tava
icerisine 3 yemek kasidi tereyadini koyup eritirken dogradiginiz soganlari igerisine atin ve kavurun. Kavrulmakta
olan soganlarin icine 200 gr dana etini ilave edip giizelce pigirin. Sodan ve et karigimini pismis bugdaylarin
Uzerine dokin. Uzerine kalan bir miktar suyu, tuz ve karabiberi ekledikten sonra pismeye birakin. Hazirladiginiz
keskegi Uzerine bir miktar pul biber ilave ekleyerek servis edebilirsiniz.
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