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KESKEK (GIRESUN)

Husne Demirel - Sibel Ayyildiz

Once gendime segilir ve kaynar suyla ¢ok iyi yikanir.

Keskegin pigirilecedi kabin dibine yag konulur.

Hazirlanan gendime eklenir, Gzerine kaynamig su konulur ve kaynatilmaya baslanir.
Et de ayr bir tencere icinde pisirilir.

Et kemiklerinden ayrilinca didilir ve yine gendime ile ayni tencereye konulur.

Kisik ategte yemek boza kivamina gelinceye kadar karigtirilir.

Uzerine kizdinlmig tereyagi gezdirilerek servis yaptirilir.
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Fotograf "ismet Atabay" tarafindan génderildi. 25.04.2020
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