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KESKEK ESLIGINDE SUMAKLI KUZU DILIMLER]

4 kuzu sirti

160 gr eski kasar

1 tath kasigr sumak

2 dal taze kekik

100 gr aygicedi yagd!

2 adet orta boy kuru sogan
1 tath kasidi tuz

2 kahve fincani tozseker
300 gr haglanmig bugday
80 Gr Sana Klasik

Elinizdeki kemiksiz ve yagsiz kuzu sirtini 4 esit par¢aya bdldikten sonra sumaga bulayin. Eti pisirmeye
gecmeden 6nce yaninda eglik edecek karamelize soganlar i¢in tavanizi ocaga koyarak orta ateste sekeri tavaya
bosaltip eritin ve ardindan da yakarak karamel rengine dénustirdikten sonra iri parcalar halinde dogradiginiz
kuru soganlari ilave ederek 20 dakika pigirin. Bununla beraber yaptiginiz bir igslem ise bir giin éncesinde
Islattiginiz bugdayi bir miktar suyla lapa oluncaya kadar haglayin. Lapa olan ve iyice pisen bugdayin igerisine
rende peynir ve sanayagini ilave ederek durmadan karistirin, karigtirarak sakizimsi bir yapiya sahip olmasina
dikkat edin. Bu arada bir tavaya bir miktar yag ilave ederek orta ateste kuzulari istege bagl olarak pisirmeye
baslayin. Ana yemek tabagi icerisine hazirladiginiz keskegi koyarak yanina pismis olan kuzularinizi dilimler
halinde yatirarak yanina yine pismis olan karamelize edilmis sodanlari ve taze kekikle servis edin.slislemek i¢in
nar kullanabilirsiniz.
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