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KESKEK (ELAZIG)

Elazi§ il Kiltdr ve Turizm MUdurlugu

2 su bardagdi dégme

1/2 kg kusbagi et

1 adet kuru sogan

1 yemek kasigi domates salgasi
1 yemek kasigdi biber salgasi

3 yemek kasigi tereyagi

10 bardak su

Tuz

Bir tencerede kugbasi etler iki bardak su ile biraz pigirilir.

Ayri bir tencerede soganlar kiiguk kiigik dogranir ve tereyaginda kavrulur.

Salgalari eklenerek karistirilir ve kavrulmaya devam edilir.

Kavrulan sal¢aya 8 bardak su konur, kaynamaya birakilir.

Kaynayan suya yikanmis dégmeler ve bir miktar tuz eklenerek yaklasik 10 dk pisirilir.
Az pigirilen kugbasgi etler suyu ile birlikte ddgmelerin Gzerine eklenir ve karigtirilir.
Kisik ateste suyu c¢ekilinceye kadar pisirilir.

15-20 dakika demlendirilir ve servis yapilir.
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