B

—
i
4 &

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

KESKEK COBASI

1 su bardagi asurelik bugday
Yarim su bardag barbunya
Yarim su bardagi misir

2 su bardagi su

Yeteri kadar tuz

Uzeri igin:

1 adet sogan

1 ¢corba kasigi tereyad
Pulbiber

Karabiber

Asurelik bugday bir gece 6nceden suda dinlendirin. Bugday, barbunya ve misiri ayri haglayin. Hepsini bir
tencereye alip. su ve tuz ilave edin, karistirarak 15 dakika pisirin. Servis tabagina alin. Uzeri igin piyazlik
dogranmig sogani tereyaginda kavurun. Pulbiber ve karabiber ekleyip, gorbanin Gzerine gezdirin. Sicak servis

yapin.
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