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KESKEK (CANAKKALE)

Ganakkkale Valiligi

Kepegi aritilmis bugday
Zeytinyag!
Et

Kepegi alinmis bugday guizelce yikanir. Kalayl bakir kazanlarin icene yeteri kadar zeytinyagdi konur. Bugday
icine dokdilir. Bugdayin arasina kuzu veya koyun eti konur.

Onceden mese odununda yanan kémuriin Gzerine kazan konur.yalniz kémur fazla alevli olmayacak Uzeri
klllenmis olacak. Kazan icinde budday, et, yag 6-7 saat ayni derecede kaynatilacak.

Kazanin icinde keskek kaynadik¢a Uzerine ayri bir kazanda kaynayan sudan ilave yapilacak. Kazanimiza
kesilen hayvanlarin kemikleri kaynatilarak suyu ilave yapilir. Keskegin hazir hale geldigini anladigimiz an ona
keskek tokmaklariyla giizelce sicak su ilave yapilarak dovdlur.

Gunumuzde bu dévme isi traktériin arkasina takilan traktér mikseriyle dévillr. Keskek yemegi déviliirken asgl
tarafindan tuzuna, yagdina ve damak tadina bakilir.

Servise hazir hale gelince tabaklarla veya kiiglk tepsilerle isteyenlere izerine haglama et ve kavurma et
dokulerek servis yapllir.

Fotograf "gul" tarafindan génderildi. 15.04.2024
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