KESKEK (BURSA)

https://www.kulturportali.gov.tr

Keskeklik bugday

Tavuk eti (didilmis)

Kuru sodan (rendelenmig)
Kimyon

Biber

Tuz

Sosu igin:

Gicekyagdi

Kirmizi toz biber

Keskeklik bugday yikanip bol su ile ocaga konur ve yumusayincaya kadar pisirilir. Bugdaylar yumusadiktan
sonra i¢ine pigirilip didilmis tavuklar suyu ile birlikte konur. Ayri bir tavada ince rendelenmis sodan
pembelesinceye kadar kavrulup kaynayan tencereye dékuldr. Kimyon, karabiber ve tuz eklenerek devamli
kanstirilarak pigirilir.

Sosu igin: Kiiglik tavada gicekyagini kizdirdiktan sonra toz biber ilave edilip arzuya gore keskek servis
yapilirken Uzerine dokulur.

Not: Ozel giin yemeklerinden olan keskek diigiinlerde, bayramlarda, kéy hayirlarinda yaygin olarak
yapiimaktadir.
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