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KESKEK (ANTALYA)

Antalya il Kiltir ve Turizm MUdurligi

lyi kalite bugday iyice temizlenir. Islatilan bugday dibekte kabugu ¢ikana kadar, taneler eziimeden déviiliir.
Sonra rlizgérda savrularak kabuklarin tanelerden ayrilmasi saglanir. Taneler yel éniinde savrularak veya su ile
iyice yikanarak kabuklardan arindirilir. Bol su ile hafif ateste pisirilir, 6zlesince atesten indirilir, sicak sicak servis
tabagina konulunca Uzerine, eritilmis, kavrulmus ve igine tercihe gére aci kirmizibiber konulmus tereyagi
doékalar, yaninda et yemegi ile servis yapmak adettir. Keskek yemegi Antalya merkez ve ilge ve kdylerinde,
digunlerde, mevlitlerde, 6zel glin yemeklerinin demirbagidir.
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