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KESKEK (AFYONKARAHISAR)

Milli Egitim Bakanhg
Mesleki Egitim ve Ogretim Sisteminin Guglendirilmesi Projesi
Ankara 2006

Asurelik bugday (yarma), nohut ve kuru fasulye bir gece énce islatilip bekletilir. BlyUk bir tencere i¢ine gerdan
eti veya sirt eti geceden islatiimig gereglerle haglanir. Hepsi dagiima noktasinda iken tahta kagikla ezilerek
dovalir.Kolay olmasi icin hanimlar blenderde ezerek hazirladiklarini ifade etmektedirler.Uzerine limon sikarak
sicakken servisi yapllir. Yaninda turgu verilir.
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