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KESKEK (AFYONKARAHISAR)

Yarma bugdaydan (Afyonkarahisar&apos;da gdce ya da agurelik bugday olarak da adlandiriimaktadir) ve
genellikle kirmizi et kullanilarak hazirlanmaktadir.

Not: izmir, Mugla, Aydin gibi Kiy1 Ege illerinin bazilarinda tavuk eti de kullanildigi bilinmektedir. Tiirkiye&apos;de
Bati Anadolu, Trakya, Dogu Anadolu, Karadeniz ve Orta Anadolu basta olmak Uizere hemen hemen tim
Anadolu&apos;da c¢esitli vesilelerle pisirilen keskek yemegi, yéresel olarak muhteviyat, pisirim ve sunum
teknikleri agisindan cesitlilik arz etmektedir. Anadolu&apos;da pek ¢ok yerde digin yemegi olarak bilinse de
Afyonkarahisar digunlerinde ikramina rastlaniimamaktadir. Ancak ailelerin bir araya geldigi kahvaltilar ve
kurban bayrami kahvaltilarinda sunumu gértimektedir. Keskek térensel bir mahiyet tagimasi, etrafinda birgok
sosyal, kultirel ve sanatsal olusumun sekillenmesi, binyesinde ciddi él¢tde dini rittieli barindirmasi nedeniyle
Tark mutfak kiltirt agisindan oldukga dnemlidir ve 6zelliklerinden dolayt UNESCO tarafindan Somut Olmayan
Kdltdrel Miras listesine alinmistir.
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