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KESAN KOFTESI (EDIRNE)

1 kg et (Dana kaburgadan)
1 tath kasigi karabiber
1 tath kasidi tuz

Et satirla minik pargalara gelene kadar kiyilir. Tuz ve karabiber eklenir, bltlinlesene kadar yogrulur. Kic¢ik limon
kadar parrcalar alinir. Yassi biftek sekli verildikten sonra mese odunu mangalda pisirilir.
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