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KERVAN TIRIT (KIRIKKALE)

Ahiler Kalkinma Ajansi

Bayat tap tap ¢oregi (1 adet)

1 cay kasigi kuru nane

1 dis sarimsak (kuru)

1 cay kasigi toz biber

3 yumurta

100 ml kaynamig su

2 yemek kasigi tereyagi

1 yemek kasigi domates salgasi

Eritilen tereyagina, salga ve nane eklenir.

Daha sonra baharatli yagin tGzerine yumurta kirilir.

Yumurta aklari pigene kadar pigirilen yumurtalara, sicak su ilave edilir.

llave edilen sicak su miktari islatilacak ekmegin miktarina gére belirlenir.
Ekmekler parcalanir ve sicak bir sekilde bu karigsim ekmeklerin tGzerine dékaldr.
Bir siire bekletilir, ekmek suyu emer, yumurtalar ise Ustte kalir.

Daha sonra tirit, sicak bir sekilde ortadan yenilir.

Not: Bir y6rik kdyl olan Gamlica’ya ait Kervan Tirit, yorik yasam tarzini yansitan bir yemektir. Kervanlarla yola
¢ikildiginda taze ekmege ulasmak her zaman mimkuin degilmis. Uzun yollarda bayatlayan ekmeklerin dahi
tiketilmesi gerektidi i¢in tiride dénustirmek, degerlendirme acgisindan kiymetli bir drnektir. Adini yapiminda
kullanilan tahtanin ¢ikardidi sesten alan, bir bazlama g¢esidi olan tap tap ¢éregi, uzun yola gitmeden énce
hazirlanir ancak guin gectik¢e bayatlarmis. Bu ylzden tirit, bayat bazlamadan yapilmaktadir. Taze bazlamadan
glzel olmamaktadir. Yolda gb¢ esnasinda tuketildigi icin de yemegin ismi Kervan Tiridi’dir. Ginimuzde de her

0gunde kuruyan bazlamalar bu sekilde degerlendiriimektedir.
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