
Yiyiniz içiniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'ın lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

KEREVİZLİ TAVUK

1 bütün tavuk
1 havuç
1 kereviz
2 kaşık sıvıyağ
1 soğan

Yağ ve tavuk bir tencerede pişirilir. Daha sonra kereviz havuç ve soğan eklenir. Tuz ve su eklenerek pişirilir.
Piştikten sonra tavuk bir kaba çıkarılır, suyu süzülür.
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