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KEREVIZLI PILIC PIRZOLA

6 adet Banvit Pili¢ Pirzola

2 adet etli kirmizi biber (4[?le bélinms, cekirdekleri cikartiimig)
4 corba kasigi un

1,5 ¢orba kagidi zeytinyagd!

1 tath kasigi karaman kimyonu tohumu
1 adet orta boy kereviz (dogranmig)
250 gr mantar (2[Zye bolinmis)

200 ml tavuk suyu

1/2 ¢orba kasig domates salcasi

2 tatl kagigr misir unu

1 corba kasigi su

Kirmizi biberleri 1zgarada, kabuklu kisimlari Uste gelecek sekilde, kabuklari kabarip kararana kadar kdzleyin ve
kabuklarini soyup julyen kesin.

Etleri una bulayin. Zeytinyagini isitip, etlerin her iki yliziini 3[?ler dak. pisirin ve kagit havlu tizerine alin.

Ayni tavaya kimyon, kereviz ve mantarlari koyun, karigtirarak mantarlar yumusayincaya kadar yaklasik 10
dak.pisirin.

Pilig, kirmizi biber, tavuk suyu ve domates salgasini mantarlara ilave edip karigtirin, bir firin kabina yerlestirin.
Onceden isitilmig 180° C firinda yaklasik 20 dak. pisirin. Etleri ¢ikartip sicak tutun.

Firnn kabindaki yemegin suyunu bir tavaya alin. Misir ununu su ile agin, tavaya aldiginiz sosa karistirarak katin,
koyulasincaya kadar pigirin.

Etleri sos ile birlikte, servis yapin.
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