B

%}
. &

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'inlezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

KEREVIZ SAPINDA ORDOVR

Kullanilacak malzeme (6 kisi icin):
Gok kdrpesinden 18 sap kereviz,
100 gram tereyagi,

2/3 bardak zeytinyagi,

50 gram rokfor peyniri,

2 limon,

50 gram gravyer peyniri,

50 gram konserve edilmis ton balid,
1 corba kasigi kapari,

2 yumurta,

3 adet yesil zeytin,

1/2 demet maydanoz,

1 corba kasigi ancliez ezmesi,

1 tath kasidi hardal,

yeteri kadar tuz ve karabiber.

Yapimi: Gok kérpesinden segilecek 18 sap kerevizin diglarindaki ipliksel bdlimU kaziyip ¢ikarmali. Baglarindaki
yesilligi de kestikten sonra limonlu ve tuzlu suda diriliklerini kaybetmeyecek kadar haglamali.

Tereyagdinin yarisini bir porselen késeye koyup ¢irparak iyice képurtmeli ve krema durumuna getirmeli. Sonra
buna azar azar iyice ezilmig rokfor peynirini katmali.

Tuzlayip biberledikten sonra yagla peyniri birbirine iyice yedirmeli. Sonra bu karisimi sikma siringasina koymali.
Siringaya tirtill agzini yerlestirdikten sonra karigimi kereviz saplarindan altisina bélerek sikmali. Ton baligini
ezerek ince telli stizgecten gecirmeli. Yesil zeytinlerin ¢cekirdeklerini ¢ikardiktan sonra bunlar da kiyarcasina
ince dogramali. Yumurtanin birini 9 dakika kaynatarak alakok yapmali. Sonra kabugunu soyup dilim dilim
dogramali. Dilimlerin arasindaki sarilar bir yere toplayip bunlari iyice ezmeli, kaparileri sikip suyunu giderdikten
sonra bunlari kiyarcasina ince dogramal.

Tereyaginin 8bur yarisini gene bir porselen késeye koyup ¢irpmall ve kdpurtlip krema durumuna getirmeli.
Sonra buna slizgegten gegirilmis ton balidiyle ezilmis yumurta sarisini azar azar katmali. Kapariyle zeytinleri de
kattiktan sonra karigimi birbirine iyice yedirmeli. Sonra sikma siringasina doldurulacak karisimi kereviz
saplarindan altisinin i¢ine bdlerek sikmal.

Yumurtanin sarisi, zeytinyag@i, yarim limon ve tuzla biberden yararlanarak bir mayonez hazirlamali. Mayonez
iyice kdpurtince yavas yavas karistirarak buna angiiez ezmesiyle hardall azar azar katmali. Karigim birbirine
iyice yedirildikten sonra bunu da sikma siringasina koymali ve kalan alti kereviz sapina bélerek sikmali.
Orddvrlerin kereviz yapraklarina sikiimasi tamamlaninca bir servis tabagdina bunlari bigimli bir sekilde
yerlestirmeli. Tabagdin ortasini ve ¢evresini yikandiktan sonra yaprak yaprak kopariimig maydanozla siislemeli.
Kerevizlerin arasini ince dilimlere dogranmis gravyer peyniri ve yumurta aki dilimleriyle siisledikten sonra tabagi
sofraya ¢ikarmali.
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