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KEREBIC (MERSIN)

Anadolujet Magazin

Gorunlsu hafifce kizarmis icli kdfteyi andiran kerebig; irmik, un, yagd, yumurta, seker ve karbonattan mitesekkil
bir hamur ve ceviz ya da fistik igiyle hazirlanir.

Yogrulup dinlendirilen bu irmikli hamur, ceviz buytklGginde toplara ayrilarak, i¢i oyularak gekillendirilir.
Icerisine damak tadina gore ceviz ya da fistik ezmesi doldurulur. Igli kbfte gibi kapatilan bu lezzet toplari, bir
tepsiye dizilir; derecesi yiksek olmayan firinda hafifce kizartilir.

Bu héliyle i¢i fistik ve cevizle doldurulmus, ¢ok az seker ihtiva eden irmikli bir kurabiye tadindadir.

G6gen otunun kékiinden hazirlanan sosu ve kizarmig kerebig toplari ayri ayri servis edildiginden sos ilave
etmeden de tadina bakabilirsiniz.

Not: Kerebigi ydreye 6zgu bir tatl kilan esas unsur, ¢6gen otu koklerinden hazirlanip tizerine dokuilen, kdplk
kivamindaki beyaz sosudur. llk kez deniyorsaniz kremaya benzeyen bu sosun aligik olmadiginiz bir tat
olabilecegini hatirlatalim.
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