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KEPEKLI KUSKONMAZLI BAHAR MAKARNASI

1 paket kepkli spaghetti makarna
2 avug brokoli

2 avug mantar

2 avug cherry domates

1 avu¢ maydanoz

1 demet kugkonmaz

2 dis sarimsak

1 adet sogan

1 adet limon

2 yemek kasigi gam fistigi

6 yemek kasigi yag

1 er cay kasig tuz-karabiber

BuyUk bir tencerede su kaynatin, yagdi ve tuz atin. K¢k buketlere ayirdiginiz brokolileri ve verev kigik
¢ubuklara kestiginiz kuskonmazlari kaynayan suya atin. 5 dakika haglayin. Sonra sudan alin ve buzlu suya
koyun. Ayni suya makarnalari atin ve tercih ettiginiz kivamda pisirin.

Bu arada cherry domatesleri ikiye veya dérde bélin. Mantarlar dilimleyin. Sogani yemeklik dograyin. Sarimsagi
kiyin. Maydanozu ince dograyin. Limonun kabugunu rendeleyin ve suyunu sikin.

Orta boy bir tavaya 3 yemek kasidi yadi ekleyin. Limon suyunun yarisini, sarimsagi ve sogani ekleyip,
aromalarini birakana kadar sote edin. Sonra mantarlari ilave edin ve yumusayana kadar yaklasik 5 dakika
soteleyin. Maydanozu ekleyip bir tur ¢evirdikten sonra kuskonmazlari ve brokolileri ilave edin. Tuz ve
karabiberle baharatlandirin. Brokoli ve kuskonmaz ateste isininca altini kapatin.

Ayri bir kapta kestiginiz cherry domatesleri kalan limon suyu, limon kabugu rendesi, tuz ve dider 3 yemek kasigi
yag ile karigtirin. )

Pisirip slizdiginuz makarnayi servis tabaginiza alin. Ustiine sote ettiginiz sebzeleri sonra cherry domatesleri
serpistirin.

Sote ettiginiz cam fistigi ile sUsleyin.
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