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KEPEKLI BULGUR PILAVI

2 su bardagi kepekli iri bulgur ( yarma)
3 ¢corba kasidi siviyag

4 su bardag sicak su

Tuz

Kuru nane

Karabiber

Bulguru stizgece koyup akan su altinda yikayin. Pilav tenceresinde sivi yagdi kizdirip bulguru 2-3 dakika kavurun.
Tuz, karabiber, nane ve 4 bardak sicak suyu ilave edip kisik ateste pismeye birakin. Arada bir karistirin. Suyunu
tamamen c¢ektikten sonra Gzerine bir kagit havlu kapatip kapagini értiin ve bu sekilde 30 dakika dinlendirin.
Harmanlayip sicak olarak servis yapin.
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