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KEPAYE (HAKKARI)

hakkarim.net

Malzeme

Bir deste bagirsak ve iskembe
500 gr piring

500 gr kiyma

1 yemek kasigi salca

1 deste maydanoz

Isteye gdre nohut.

Yapiligt:

Bagirsaklar ve iskembe iyice yikanir ve rendelenir, temizleme islemi bittikten sonra bir veya iki saat bekletilir. Bu
arada i¢ine konulan malzeme hazirlanir; bir kapin i¢ine piring, kiyma, salca ve dogranmis maydanoz atilir ve
iyece yogrulur. Bu karigimi hazirladiktan sonra, kurumakta olan iskembe ve bagirsaklar, bir karis kadar kesilir,
bir agzi ine iplikle kapatilir.

Oteki agzina ise hazirlamig oldugumuz karisim kasik veya elle doldurulur ve agzi kapatilir. Bitiin iglemler
bittikten sonra, bir tencerenin i¢ine su konur, atese birakilir kaynayinca igine isteye gére nohut atilir, tuz eklenir
ve kanistinilir 20 veya 25 dk kaynatilir ,kaynatilan nohutlu suyun igine hazirlamis oldugumuz iskembe ve
bagdirsaklar atilir ve ¢cok hafif olmak sarti ile karigtirilir, kivamina gelen yemek indirilir ve servise sunulur .

Not: iplikleri gikarmayi unutmayin.
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