%ﬁ Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
y

Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

KENGER KAVURMASI (TUNCELI)

Tunceli Valiligi

1 kg. kenger
2 adet sogan
200 gr. tereyad
2 adet yumurta

Kengerler taze iken toplanir ve temizlenir. lyice haglanir, diger tarafta bol sogan yagda kavrulur. igine haglanmig
kengerler de konularak, birlikte pisiriimeye devam edilir. lyice pistikten sonra i¢ine yumurta kirilarak servis edilir.
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