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KENEVIR HELVASI (KONYA)

Yarim kg kenevir tohumu
Yarim litre Gzim pekmezi
1 su bardagi tuzsuz leblebi
1 su bardagi ceviz

1 su bardagi findik

1 su bardagi badem

Kenevir yagsiz olarak rengi degisene kadar kavrulur. Bir tencereye pekmez konur ve kaynatilir. Bu arada leblebi
toz olana kadar blenderde ¢ekilir ve servis yapilacak kabin dibine yayilir. Kaynayan pekmeze kavrulan kenevir,
iri cekilmis badem, ceviz ve findik eklenir, karistirilir. Leblebi tozunun Gzerine dékilir. Donunca servis yapllir.
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