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KEMMUNLU KOFTE (HATAY)

Hatay Valiligi
Hatay Mutfak Kdltirt ve Yemekleri
Dr. Kadriye SAHIN

1 kg koftelik et

3 adet patates

Kimyon

Karabiber

Tuz

Siviyag

Yeter kadar ekmeK igi

Bir kagsik domates salgasi

Koftelik etler alinarak robotta gekilir. icine ekmek ici karabiber, tuz ve bolca kimyon eklenerek yodrulur. Kéftelik
kivama gelince avuca konan bir miktar domates sal¢asi yardimi ile bir liradan biraz daha blyUk olan yassi kofte
sekli verilir. Sivi aygicegi yaginda kizartilir. Patatesler parmak seklinde dogranir ve kizartilir. Kofteler yeterli
miktarda yaklasik 30 dakika sal¢all suda kaynatilir. Uzerine kizartilan patatesler eklenir. 10 dakika daha
kaynatildiktan sonra sicak servis yapillir.
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