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KEMMUNLU BIBERLI AS (HATAY)

Hatay Valiligi
Hatay Mutfak Kdltirt ve Yemekleri
Dr. Kadriye SAHIN

1.5 su bardagi aslik veya pilavlik bulgur
1 yemek kasigi cekilmis dévme biber
Yarim su bardagi zeytinyagi

1 tath kasidi kimyon

7-8 adet arpacik sogani

2 adet kirmizi bas (kuru kirmizi) biber

Soganlar zeytinyaginda hafif kavrulur. Uzerine gekilmis dévme biber, kimyon ve bulgur diciisiine gére su
ayarlanarak dokullr. Su bir tagim kaynayinca bulgur igine atilir. Bulgur suyu ¢ektikten sonra, suda islatilan ve
sonra dérde bélinen kirmizi bas biber igine atilir. Hafif pisirilir ve alti kapatilir. Sicak servis yapilir.
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