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KEMELI KIZARTMA (SANLIURFA)

Sanlurfa il Kiiltiir ve Turizm MidrlGgii

Kugbasi et - 200 gr.
Keme - 50 gr.
Sadeyag - 10 gr.
Salga- 10 gr.
Karabiber - 2 gr.
Tuz-3gr.

Kemeler yumusamalari igin bir middet suda bekletilir. Yumusayan kemelerin ucu bigakla kazindiktan sonra bol
suyla yikanir ve kiip kiip dogranir. Kugbasi etyikanaraktencerede kizdirilan sadeyagda pembelesinceye dek
kavrulur. Salga tuz, karabiber ve az su eklenerek kaynatilir. Su kaynayinca kiip kiip dogranan kemeler yemege
ilave edilir. Kemeler pisince atesten alinan yemek piring pilaviyla servis edilir.
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