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KEMELI KEBAP (SANLIURFA)

1 kg az yagl et (koyun veya kuzu)
1,5 kg keme

2 tath kasig tuz

10 adet yesil sogan

1 demet maydanoz

Et parca olarak alinir ve zirhla gekilerek kiyma haline getirilir. Ash bdyledir. Ancak buna imkén bulunamazsa iri
dis kiyma et alinmalidir. Kemeler yikanir, Ustl iyice temizlenir. Soymaya gerek yoktur. Ancak yapismis kum veya
topradi varsa kaziyarak temizlenip yikanmalidir. Temizlenen kemeler cevizden biraz blylk, kusbasi seklinde
dogranir. Dogranan kemelerin orta kismi, yani sise saplanacak olan yeri, bu is i¢in yapiimis olan 6zel delici alet
ile delinir. Delinmezse sise saplandidi vakit ¢atlar, kirilir. Saplananlar siste durmaz dokulir. Onun igin énce
delmeli, sonra saplamalidir. Kemeleri énce biraz hasglayip sonra saplayanlar da vardir. Kiymaya tuz eklenir ve
kanstirlir. Sislere bir keme bir et olacak sekilde saplanir. Alevsiz ategte pisirilir. Dort tarafi da pisince bir tepsi ya
da lengere cekilir. Temizlenmis yesil sogan ve maydanoz ince kiyllarak beraberce servis yapilir. Diriimle yenir.
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