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KEMAH KOFTE (ERZINCAN)

1 kg kiyma

1.5 bayat ekmek

2 adet yumurta

3-4 adet sogan

Tuz

Karabiber

Yarim demet maydanoz
Un

Siviyag

Maydanozu ince ince dograyalim.

Soganlari rendeleyelim ve suyunu sikalim.(suyunu kullanmiyoruz)

Bir kaba kiymayi, yumurtalari, islanmig sikilimig ekmek igini, soganlari, tuzu, karabiberi, maydanozu koyalim ve
iyice yoguralim.

Kofte harcindan kuglk parcalar koparalim parmak seklinde yuvarlayalim.

Daha sonra parmak seklinde hazirladigimiz kéfteleri una bulayalim.

Una buladigimiz Kemah Kéftelerini bol sivi yagda kizartip, servis yapalim.
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