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KELEK TURSUSU (MERIC EDIRNE)

Avrupa Birligi ) _
Bulgaristan - Turkiye Sinir Otesi Igbirligi Programi

2 kilo kiiguk boy kelek
15-20 adet nohut

10 dis sarimsak

1 demet dereotu

3ltilik su

2 su bardagi Gzim sirkesi
6 yemek kasigi kaya tuzu
2 yemek kasigi toz seker

Kelekler iki ucundan ¢ok derine inmeden kesilir ve 2-3 yerinden delikler agilir. 3 It ilik suyun icine sirke, tuz ve
seker ilave edilip karigtirilir ve sogumasi igin dinlenmeye birakilir. Kelekler, nohut, sarimsak ve derotu tursu
bidonuna konur. Uzerine hazirlanan tursu suyu ilave edilir ve adizi sikica kapatilir. Serin yerde 20-25 giin kadar
bekletildikten sonar servis edilmeye hazirdir.
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