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KELEK TURSUSU (KARABUK)

TC Karabuk Valiligi

5 kg cam kavanoz i¢in kelek
Su

150 gr. iri tuz

1 su bardag sirke

10-15 dis sarimsak

8-10 tane karabiber

1 corba kasigi toz seker

15 adet nohut

Yarim dal kereviz yapragi

Tursuluk kelekler yikanir. Yikama suyunda bekletiimeden kavanoza 1 doldurulur. Aralarina sarimsak, nohut ve
karabiber ilave edilir. Sirke, su ve tuz ayri bir yerde karigtirilarak turgu suyu hazirlanir. Bu su keleklerin tizerini
tamamen Ortecek sekilde kavanoza doldurulur. Uzerine kereviz yapraklari konulur ve kapag@i sikica kapatilir.
8-10 giin kadar normal ortamda bekletildikten sonra serin ve glines gérmeyen bir yerde saklanarak tursu
olgunlagtirilir. Tursunun her 15 gliinde bir kontrol edilerek, suyunda eksilme varsa tursu suyu ilave edilmesi
gerekir.
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