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KELEK TURSUSU (CANKIRI)

Cankiri Meslek Yiksek Okulu

5 kg. kelek (diizgin ve kiguk olanlar segilir)
Y2 kg. salatalik

Y2 sivri biber

Y2 lahana

Y2 havug

1 bag nane

1 bag maydanoz

2 kg. sarimsak

Y2 ala cakirl domates

Tuz

Aci biber

Kirmizi biber

1 kg domates (kapak i¢in)

Salamura suyu igin, 5 bardak suya 1 ¢orba kagiJi tuz, 1 avug nohut, 1 yemek kasigdi toz seker, iyice karigtirilir ve
hazirlanan tursunun Uzerine dékultr. Yarim limon suyu veya kigik bir parca limon tuzu katilabilir.

Kelekler iyice yikanir ve kabuklari soyulur. Kiiglk bir kasik veya oyma aleti ile tek tarafindan icinin ¢ekirdek
kismi oyularak ¢ikartilir.

Oyulan keleklerin i¢i ve disi tekrar yikanarak suyu stizdUraldr.

Bol tuz ile her tarafi tuzlanir. Agizlan yukari gelecek sekilde 4 saat kadar bekletilir.

Kelekler bekletilirken bitliin malzemeler yikanarak temizlenir ve kiicik kiip halinde dogranir. Tuz ilave edilerek
harmanlanir.

Bekletilen kelekler yikanir ve igi hazirlanan malzemeler ile doldurulur. )

Agizlar domatesler ile kapatilir ve kavanozlara adizlari yukari gelecek sekilde yerlegtirilir. UstinG 6rtecek kadar
salamura suyu ile doldurularak kavanozun agzi kapatilir ve serin yerde saklanir.

Not: Cankiri kavunu Gnliidar. Gankin[?nin Kizilirmak ilgesinde ve kdylerinde kavun festivalleri yapilir. Kavunun
kalin kabuklu olmasi uzun sire saklanmasini saglar. Serin yerlerde sapindan asilarak kisa kadar da saklanabilir.
Sonbaharda bostan bozumunda olgunlasmamis kiicUk yesil kavunlardan (kelek) tursu yapilir.
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