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KELEDOS (AGRI)

1 kilo kemikli et

4 adet kurut peyniri

1 adet sogan

3 adet patates

1.5 su bardagi yesil mercimek
Keledos otu

Yarim ¢ay bardagi sivi yag
Tuz

Oncelikle aksamdan kurut peynirlerini suya koyup sabaha kadar yumusamalari igin bekletin. Ertesi giin keledos
ve kurutlarin suya karismasini saglayin. Uzerine Ug kasik un ekleyip elinizle kurutlara suda bastirarak iyice
yogurun ve suyun rengi beyazlasinca slizge¢ yardimiyla temiz bir siirahiye aktarin ve tekrar kurutlarin tzerine
Ik su ekleyip U¢ kasik un ile karistirip rengi beyazlasinca stizerek sirahiye ilave edin. Bu igsleme yaklasik 3.5
litre kurut suyu elde edene kadar devam edin. Sonra haglanan otlarin siyahlig ve aci tatlari gidene kadar
slizgegte iyice yikayin ve iyice sikip derin bir tencereye koyun. Uzerine stizdiginuz yesil mercimegi ve kip kiip
dogradiginiz sodan ve patatesleri koyun, tuzu ve yarim ¢ay bardag@i sivi yagi da ekleyip tzerini gegmeyecek
kadar su ekleyin ve arada karigtirarak pisirin. Patatesler pisince tzerine surekli karigtirarak yavas yavas kurut
suyunu ilave edin. Haglanan etleri de koyup 10-15 dakika daha karistirip altini kapatin.
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