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KELECOS (VAN)

1,5 cay bardagi nohut

1.5 ¢ay bardagi seker fasulye
1.5 ¢ay bardag yesil mercimek
1.5 ¢ay bardadi dévme bugday
yarim kg yogurt

1 tane yumurta sarisi

2 yemek kasigi un

250 gram kugbasi kuzu eti

1 tane sodan

3 yemek kasig! yag

4 su bardagi su

1 cay kasigi tuz

1 cay kasigi kirmizi pul biber

Fasulye, nohut ve mercimegi ayri kaplarda bir gece suda bekletin. Nohut, fasulye ve bugdayi bir miktar su ile
ayni tencereye alip haglayin. Ayri bir tencerede yagd isitin. Yag isindiktan sonra yemeklik dogradiginiz sogani
ilave edip kisik ateste kavurun. Sogan yumusayinca kusbasi etleri ilave edip kisik ateste kavurmaya devam
edin. Etler pismeye yakin baklagilleri ekleyip 4-5 dakika orta ateste pisirin. Uzerine 3 su bardagdi sicak su ilave
edin. Yogurt, yumurta sarisi ve unu genis bir kapta iyice karistirin. Gzerine 1 su bardagi suyu yavas yavas
ekleyip, hizli bir sekilde karistirin ve azar azar tencereye ekleyin. Kesilmemesi i¢in hizl bir sekilde karigtirin. Tuz
ve karabiberle tatlandirin. Kisik ateste 5 dakika kaynattiktan sonra ocaktan alin. Ki¢Uk bir sos tenceresinde
sana yagi ve kirmizi pul biberi yarim dakika isitin. corbayi servis kaselerine aktarin. Gzerine sana yagl ve biberli
sostan gezdirip sicak servis yapin.

Fotograf "sevda abla" tarafindan génderildi. 22.09.2020
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