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KELECOS (ERZURUM)

Alperen Kayserili

Satun ¢ok bol oldugu yaz aylarinda mayalanan yogurtlar torbalara doldurularak stizme yogdurt haline getirilir.
Torbalardan ¢ikarilan sizme yogurtlar, topaklar haline getirilerek tepsiye dizilir ve kurutulur.

Kurutulan bu yogurda kurut adi verilir. Kurumus olan bu yogurtlar torbalara konarak kigin yenilmek izere evin
kilerinde bir askiya asillir.

Kelecos yapmak igin torbadan ¢ikarilan kurutlar bir tencereye konulur.

Uzerine 6lglstne gore sicak su dokulir. Bir middet sonra kurut ¢ézilmeye ve ayran haline gelmeye baslar.
Yogurdun ayran haline getirildigi tepsiye, ekmek dogranir, ardindan sarimsaklar ince bir sekilde dogranir ve bu
ekmeklerin Uzerine dokullr.

Tereyadi dokulerek yenildigi gibi bol soganh kiyma veya kavurma eklendigi de olur.
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