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KEL TOPALAK (KONYA)

MALZEMESI:

1 sogan

1 yumurta

1 bardak ince bulgur
2 kasik tepeleme un
2 kasik kati yag

su

karabiber

pul biber

nane

tuz.

Rendelenmis sodan, tuz, karabiber, nane, yumurta ve bir kasik un ve bulguru beraber yogurun. Bu harctan
misket koéfteler yapip unlu bir tepsiye tane tane yayin. Misket kéfteler bitince tepsiyi sallayarak unun kéftelerin
her yanina yayllmasini saglayin. 4-5 bardak kaynayan suya unlu toplari atip 15 dakika kadar pisirin ve yagda
yakilmis pul biberi tizerine gezdirin.
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