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KEKLIKLI EKMEK

4 kaglk yag

1 tath kasidi instant maya
yeterince Su, tuz

500 gr. tam bugday unu
300 gr keklik eti

3 adet orta boy sogan
Karabiber

Kimyon

Tuz

Biraz dévulmis ceviz
Yarim demet maydanoz

Unu yogurma kaba alin.

Instant mayayi una karigtirin.

Ortasini agin ve tuzu ekleyin.

Suyunu yavas yavas katarak pogaca hamuru kivaminda bir hamur elde edin.

Hamurun Uzerini 6rtlip, mayalanmaya birakin.

Bu sirada ici hazirlayin. Sogani dograyin, yagda hafif sarartin ve keklik etini ilave edin.

Keklik eti kavrulunca baharatlarini tuz ve ince dogranmig maydanozu ekleyin. Karistirip ocaktan alin.

2 katina ¢ikan hamurdan, yumruk biyuklugunde parcalar alip merdaneyle agin. Kenar kisimlar daha ince olsun.
Orta kisma i¢gten 3-4 kasik kadar koyun ve kenarlarini biizerek kapatin.

Teflon tavada, kisik ateste iki tarafli kizartin.
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