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KEKLIK FURSTENBERG

Kullanilacak malzeme (4 kisilik):
4 keklik,

4 dilim jambon,

100 gr sosis,

30 gr tereyag,

1 yumurta,

birka¢ sap maydanoz,

1 dal adacay,

yarim bardak zeytinyad,
yeteri kadar tuz,

1 tutam karabiber.

Yapiligt:

Kekliklerin thyleri yolunur, i¢i iyice temizlenir, tltstlenip bol suda yikandiktan sonra, suyunun sizilmesi icin
slizgece konur. Kekliklerin 6di ¢ikarilip atildiktan sonra, cigeri, ylregi ve katisi makinede Kiyilir. Sosislerin zari
soyulur, ezilir ve kekliklerin ve kiyilmisg igiyle iyice karigtirilir. Buna bir yumurta, yeteri kadar tuz, bir tutam
karabiber katilir, iyice yogurulur. Bu karisim kekliklerin igine doldurulduktan sonra her keklik bir jambon dilimiyle
iyice sarilir ve aglimamasi igin kiigik demir sislerle tutturulur. Tepsiye tereyagi ile yarim bardak zeytinyadi konur.
Keklikler de yerlestirildikten sonra, tepsi orta atese konur. Kuslar sik sik ¢evrilerek on dakika kadar kizartildiktan
sonra tepsi isisi hafif bir firina konur. Keklikler iyice kizarinca tepsinin Gzeri bir kapakla 6rtalir ve 10-15 dakika
firnda pisirilir, istege gore, servis yapilabildigi gibi, keklikler servis tabagina alinip her kekligin altina kizarmig
birer dilim ekmek konarak da servis yapilabilir. Ekmekler tepsiden bosaltilacak salganin blytk bir bélimini
emeceginden, keklikler tabaklara alinirken ekmeklerle birlikte konulmalidir.
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