—

B

r ™
.5-\
%j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

KEKIKLI MAKARNALI TAVUK

Tavuk Marinesi icin:

500 gr tavukgdgsi

3 yemek kasigi zeytinyadi

1 dis sarimsak ( minik rendeyle rendeleyelim )
1 tath kasigdi sirke

1 tath kasigi kekik

1 cay kasigi karabiber

Tuz

1 kutu sivi krema ( 200 ml)

50 gr kasar peynir ( rendelenmisg )

Makarna Igin:

Yarim paket penne makarna

1 tath kasidi toz zerdegal

Tuz

1 yemek kasigdi sivi krema ( Tavuk i¢in kullanacagimiz kremadan 1 yemek kasig kullanacagiz )
1 yemek kasidi dolusu tereyagi

2 yemek kasigi zeytinyagi

1 tath kasidi kuru feslegen

ilk olarak tavugun harcini hazirlayalim.

Karigtirma kabina krema ve kagar peyniri harig, tim malzemeleri alalim.
Uzerine kip kip dogranmig tavukgdguslerini ekleyelim.

lyice karigtirarak her yerine karsimin degmesine 6zen gdsterelim.

En az 2 saat Uzerini strecleyip, buzdolabina kaldiralim.

Sture sonunda iyice kizmig tavamiza tavuklarimizi dizelim.

Uzerine kapak értmeden, bir tarafi tamamen kizarmadan ¢evirmeyelim.
Suyunu salmasinlar.

Tamamen kizaran tavuklarimizin Gzerine, krema ve kasarimizi koyalim.
Kivami koyulagana kadar pisirelim.

Bu arada kaynayan suyun igine tuzumuzu ve zerdegalimizi ekleyelim.
Ardindan makarnamizi ilave edelim.

Ayri bir tencereye yaglarimizi alip, eritelim.

Sonra feslegenimizi ekleyip, haglayip stizdigimiiz makarnamizi alalim.
1 yemek kasigi kremayi ekleyip, karigtiralim.

1 dakika sonra ocagin altini kapayalim.

Makarnamiz hazir.
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