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KEK

Turk Kadininin Tath Kitabi
Tarkiye Seker Fabrikalari Genel MUdurlGgi 1966

310 g Un (6.14 fincan)

300 g Sana (15 ¢orba kasig)

320 g Pudra Sekeri (13 fincan)

6 tane Yumurta

1 tane Limon kabuk rendesi

2 kahve kasidi kabartma tozu veya Karbonat

Bir tencereye; Ilik¢a bir yerde birakilarak eritmeden gevsetilmis 300 g Sana (15 ¢orba kasigi) koyunuz ve rengi
acllincaya kadar tahta bir kasikla asagi yukari 5 dakika dévercesine karigtiriniz.

Bilahare, bu yagd 320 g pudra sekeri (13 fincan) eledikten sonra 5 dakika daha karigtirmak suretiyle sekeri yag
ile birbirine hallediniz. Miteakiben; 6 tane yumurtanin her birinin sarisini teker teker ilave edip bir taraftan da
karstirmak suretiyle bitin yumurta sarilarim mahl(ta yediriniz. Yumurta aklarini da ileride kullardmak tzere
diger bir kaba koyunuz.

Bilahare, 1 tane limonun kabuk rendesini de ilave edip tekrar bir karigtirdiktan sonra ileride kullanmak tzere bir
tarafa birakiniz.

Diger taraftan, bir kaba koymus oldugunuz yumurta aklarini yumurta vurmaya mahsus telle, iyice kdpurtip
beyaz bir hal alincaya kadar asagi yukari bir ceyrek saat dévinGz.

Muteakiben, evvelce hazirlamis oldugunuz sekerli yaglara, 310 g un (6.1/4 fincan), 2 kahve kasigi karbonat ile
yumurta aki kdpugu ilave edip iyice hallettikten sonra yaglanmis kek kaliplarina dékiinlz ve orta isidaki firinda
45-50 dakika kadar pisirilmesini miteakip sogutunuz ve servis yapiniz.
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