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KEK HAMURUYLA PASTA HAZIRLANMASI

Kek hamuru, ¢arpilarak yapilan hamurlar grubuna girmektedir. Bu gruptaki hamurlar iki sekilde
hazirlanmaktadir:

1 Basit kek veya basit pandispanya hamuru seklinde hazirjananlar.

2 Savayer pandispanyasi seklinde hazirlananlar. Birinci sekilde; yumurta, sekerle garpilarak yapilir.

Ikinci sekilde ise; yumurta sarilari ile aklari ayrilip, ayri ayri isleme tabi tutulur.

Her iki hamurun hazirlanmasi asagdida ayrintilariyla izah edilmistir. Her iki hamur da, pastanin ana hamurudur.
Pastalari yazarken hamurun yapiligini ayri ayri yazmayacadim. Sadece hamuru nasil pasta haline getirecegiz,
onu yazacagim. Sizler, pastanin yapilisinda hangi hamur kullaniimigsa onu okur, hamurunuzu hazalarsiniz. Her
pastada ayni hamurlar kullanildigindan, lizumsuz tekrarlari énlemek i¢in bu yolu segtim.

Hamur igin gerekli olan yumurta, tozseker ve un hesabi séyledir:

1 adet yumurta igin 25 gr. tozsekere (1 gorba kasig).

30 gr. una (1 ¢orba kasigi) intiya¢ vardir.

10 adet yumurtadan asagi yukari 25-30 cm. ¢capinda 4 parmak yikseklikte bir pasta hazirlanir.

15 yumurtadan iki katl bir pasta yapmaniz mimkanddr.

10 yumurtalik miktari 15-20 cm. ¢apinda bir kaliba, 5 yumurtalik miktarda 8-10 cm. ¢apindaki bir kaliba dékip
ayri ayri pistikten sonra soguyunca Ust Uste koyup gosterisli bir pasta yapabilirsiniz.

Bu miktarlan artirarak ve kalip kullanarak 3, 4, 5... kath diguin, nisan veya diger 6zel glnler pastalari yapilir.
Bunlari bir kalip yaptirarak sizler de evde yapabilirsiniz.

Pasta hamurlarinin hazirlanmasi ve pisirilmesi kekler gibidir. Bu hamurlari hazirlamadan énce, kek hamurlarinin
hazirlanisini okursaniz, pasta hamurunuz ¢ok gtizel olur.
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