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KEFIRLI HAVUG CORBASI

2 adet havug

2 adet patates

1/2 su bardagi kefir

1/4 cay kasig karabiber
1/4 tuz

1 adet sogan

1 su bardag st

ilk olarak havuclari yikayin ve patatesleri soyun.

Ardindan havuglari, patatesleri ve soganlari kip seklinde kesin.

Bir tencereye zeytinyagdi ve sogani ekleyerek kavurun.

Icerisine sebzeleri ilave edip kavurmaya devam edin.

Daha sonra kefiri ekleyin ve sebzeler yumugayana dek pisirme islemine devam edin.
Gorba kaynadiktan hemen sonra siit, karabiber ve tuzu ekleyin.

Kaynama igleminin ardindan pUrizstz kivama gelene dek blenderdan gegirin.
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