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KEFAL BOREGI

istanbul Biiyliksehir Belediyesi

300 g kefal

12-15 adet mantar

1 su bardag@i taze kasar (rendelenmis)
5-6 sap dereotu

3 adet yufka

1 yemek kasigi sivi yag

2 adet yumurta

1 tath kasidi ¢orekotu

Balik ayiklanip haglanir ve etleri ayiklanip ufak ufak pargalanir.

Mantar ¢ok az sivi yag ile sote edilir.

Bir kasede sivi yag ile 1 yumurta ve diger yumurtanin aki cirpilir.

Yufkalar 8'e béllinerek her pargaya sivi yag/yumurta karisimi sirdlGr.

TUum malzeme yufkalara sarilir, Gzerine yumurta sarisi sUrilir ¢gérekotu serpilerek 180-200 °C'ye kadar isitilmis
firnda pigirilir.
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