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KEFAL TERIN

1 adet kefal

2 adet patates

1 adet havug

100 gr. bezelye

2 adet yumurta

1 adet limon

2 yaprak balik jelatini
tuz

karabiber

Patates ve havucu soyup kip biciminde dograyin. Tencereye alin tuz ve karabiber ialve edip bir tasim kaynatin.
Fleto ¢ikarttiqiniz baliklar ve bezelyeyi de ekleyip 10 dakika pisirip kevgire ¢ikartin. Terin igin; limonu sikin
yumurta sarilari ile birlikte ¢irpin, tencerede kalan suya ekleyerek terbiye edin. Balik jelatinlerini ik suda eritin,
tencereye ekleyin, ilmaya birakin. Sebzeli baliklar da tecereye ekleyip karigtirin. Terini porsiyonluk kaplara
dagitip buzdolabinda donmaya birakin, servisten dnce servis tabaklarina ters ¢evirerek sunun.
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