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KEFAL

IBB Su Urtinleri Hali MUdurlGga

Akdeniz, Ege, Marmara ve Karadeniz[?|de siirliler halinde yasar. Has kefal, sidikli ilarya, altinbas kefal, mavri
gibi adlari olan degisik tirleri vardir. Ortalama uzunlugdu cinsine gore 25 ile 90 santimetre arasindadir. Ortalama
Omri ise 15 yildir.

Gok zeki, guglu ve gevik bir balik olan kefal avi gok zahmetlidir. Oltaya ¢ok zor atlar. En verimi avi, serpme agla
yapilir.

UREME DONEMI: Erkekler 6-7 yasinda, 28-30 cm iken; disiler ise 7-8 yasinda 33-34 cm iken eseysel
olgunluga erisirler. Haziran-Eyltl ddneminde Urerler. Bir defada 3.500.000- 7.000.000 adet arasinda yumurta
verirler. 4-5 ginlik kulugka suresinden sonra larvalari yumurtadan ¢ikar.

Minimum Av Boylar:

Kefal (Amuderya kefali) Mugil soiuy 35 cm

Kefal (Sarikulak kefal) Liza aurata 30 cm

Kefal (Has kefal) Mugil cephalus 30 cm

Kefal (Diger kefaller) Mugil (Oedalechius) labeo,Chelon labrosus,
Liza ramada Liza saliens 20 cm

TUKETIM SEKLI: Beyaz eti cok lezzetlidir. Kiiglik boy kefalin tavasi giizel olur. Bilyiik boylarin ise bugulamasi
yapilir. Tepsiyle sodanlarla beraber dizilen firinda kefal de lezzetli bir yemektir.Bunun yani sira mayonezli
haslamasi ve pilakisi de yapilir. Tutstlemesi de ¢ok lezzetlidir.Yumurtasindan tarama ve balik yumurtasi yapilir.

© lezzetler.com tarif n0:24460 « adi:Kefal « gdnderen:Saadet ¢ indirme tarihi:05.05.2024 - 18:46


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/kefal-vt17189
https://img.lezzetler.com/yuklenen/kefal-24460.jpg
http://www.tcpdf.org

