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KEFAL KROKET

http://www.hurriyet.com.tr

2 adet patates

1 su bardag st

1 kilogram haglanmig kefal
2 corba kasigi tereyagi

2 adet taze sogan (yalnizca yesil kisimlari)
2 adet yumurta

2 cay kasigl kakule

2 cay kasigl karanfil tozu
2 cay kagigi kisnis

2 cay kagigi targin

2 cay kasigl kimyon

2 cay kasigl tuz

Y2 su bardagi su

Galeta unu

Kizartmak i¢in sivi yag

Patateslerin kabuklarini soyup haslayin. Haglanan patatesleri ¢catal yardimiyla ezin. Uzerine tereyadi ve st
ekleyin, ¢atal yardimiyla ezmeye devam edin. Kic¢Uk kiglk parcalar halinde kestiginiz kefali, patatesli karisima
ekleyin. Soganlarin yesil kisimlarini da minik minik dograyip ilave edin. Ardindan tim baharatlari ve tuzu bu
karigsimin Uzerine serpin, iyice yogurun.

Karisimdan ceviz buyUkligtinde parcalar koparip elinizle sekil verin. Ayri bir kasede yumurta ve suyu karistirin.
Sivi yagi tavada kizdirin. Kroketleri 6nce yumurtal karisima sonra galeta ununa buladiktan sonra kizgin yaga
atarak kizartin. Dereotu ve maydanoz ile susleyerek servis edebilirsiniz.
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