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KEFAL BALIGI HASLAMASI

1,5 kg. kefal

1 su bardagi zeytinyag
150 gr. kereviz

150 gr. havug

10 klcUk sogan

2 bag maydanoz

2 orta boy patates

2 limon

1 ¢corba kasigi un

tuz

Sebzeleri ayiklayip temizledikten sonra dilimleyip haglayin ve sudan alip soguk suya tutun, kevgirden gegirin.
Temizlenmis baliklari dilimleyip, yaglanmis tepsiye déseyin. Uzerine haslanmig sebzeleri yayin. Tuzu limon
suyunu ve bir kasik unu yarim bardak su ile ¢irptiktan sonra tepsideki baliklarin Gzerine dokdin, firinda yada
ocakta pisirin.
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