B

o i-'u':j“':
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

KEDIRGEN KAVURMASI (TILKI KUYRUGU) (AYDIN)

Aydin [l Kiiltir ve Turizm Midarlag

Malzemesi:

1-2 bag kedirgen

2-3 yumurta

2 bas pirasa

kirmizi biber

yeteri kadar zeytinyagi
tuz.

Hazirlanisi:

Kedirgenlerin saplarinda sert olan kisimlar atilir. Yumusak bdlimleri yikandiktan sonra, kiiglk kiigUk dogranir.
Pirasalarda kiiguk kiiglk dograndiktan sonra kedirgenlerle birlikte zeytinyadi ile kavrulur. Uzerine kirmizi biber
ve tuz atilir pisinceye kadar karigtirimaz. Kedirgenler pistikten sonra Gzerine 2-3 yumurta kirilir. Sicak olarak
servis yapilir. Marul salatasi veya yogurtla da yenir.
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