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KEDI BATMAZ (MENGEN BOLU)

Tilar Ekin Kum

2 su bardagdi misir unu

1 su bardagi un

2 su bardagi su

Torba yogurdundan sizilerek zar seklinde kurutulmus kes
Tuz

2-3 yemek kasigi tereyagi

Pekmez

Kes havanda dévilerek iri pargalara ayrilir.

Misir unu, un, tuz ve su bir tencereye alinir, karistirilir. Ekmek hamuru kivaminda olmalidir. Misir unu su
kaldirdidi icin kivamina gére su eklenebilir.

Tencere ocaga alinir, hamur pisirilir.

Tereyagi bir tavada eritilir, eriyen tereyaginda kes parcalari kizartilir.

Damak zevkine gore tereyadi arttirilabilir veya azaltilabilir.

D0z ve yuvarlak bir servis tabaginin dibine, pismis kegin bir kismi serpilir.

Pisen hamurdan kasik yardimiyla siyirtilarak mekik seklinde bir parga alinir. Elle pirizstz sekil verilir ve kes
serilmis tabagda tek tek dizilir. Tabagin ortasi bog birakilir.

1. sira bitiminde tereyaginda eritilmig kesten tekrar Uzerine serpistirilir ve 2. siraya baglanir.

Tdm siralar bitince keslerin ortasina pekmez dokilir ve hamur bandirilarak yenir.

Not: Rivayete gdére bu yemegi ortaya ¢ikaran, bir gelin-kaynana meselesidir: Sevenler birbirine kavusur ama
kayinvalide, gelinden razi degildir. Gelinini kétlleyecek yer arar. Gelin bir giin yemek yapmak ister ama evde un,
kes ve bir miktar pekmezden baska bir sey bulamaz. Bu malzemelerle nasil bir yemek yapacagini bilemez; unu
kaynayan suya koyar, bir yandan karigtirir bir yandan da g6z yagi doker. Keg pargalarini kizartip tabaga koyar.
Hamura ise sekil vererek tabada dizer. Ustline de pekmezi déker. Ortaya hos gérinimld bir tath ¢ikar. Bunu
gbren kayinvalide gelini kiskanir ve éntine gelen bir kediyi tuttugu gibi patilerini yemegin Ustline batirmaya
¢aligir. Fakat kedi yemeg@e basmaktan sakinir. O giin bugtindir bu tath, bu hikayeyle anilir.
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