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KEDI BATMAZ (MENGEN BOLU)

Abant izzet Baysal Universitesi
Bolu Halk Kulturtint Aragtirma ve Uygulama Merkezi

2 su bardagi su

2 su bardagdi misir unu
Yeteri kadar un

2 yemek kasigi tereygai
200 gr kaz cigeri

Yeteri kadar tuz

2 yemek kasigi siviyag
50 gr kes (rendelenmig)

Bir tencerede iki su bardagi su ve bir miktar tuz kaynatilir.

Kaynayan suya misir unu ve un katilarak yavas yavas karistirilir ve hamur haline getirilir.

Pismis kivami kagikla karigtiramayacak kadar sert olmalidir.

Pismis hamur kasikla kasik sekli vererek tabaga alinir.

Tava kizdinlir ve siviyag eklenir. Kugbagi dogranmig kaz cideri sotelenir.

Hamurun Uzerine kaz cideri ve az yagda bir miktar kizartiimig rendelenmis kes konularak servis yapllir.
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