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KEDI BATMAZ (MENGEN BOLU)

Gazi Universitesi Turk Halkbilimi Aragtirma ve Uygulama Merkezi
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Bir tencereye iki su bardag su, yeterince tuz koyulur. Kaynayan suya, misir unu ve un katilarak yavas yavas
karistirilir ve hamur haline getirilir. Yemegin pistigi, kasigin zor hareket etmesinden veya Uzerine koyulan bir kdz
pargasinin yapigmamasindan anlagilir. Pismig olan hamur kasik yardimiyla, kagik sekli verilerek tabaga alinir.
Uzerine kes ya da kaz cigeri kizartilir ve son olarak kizgin tereyagi dokuilerek servis yapilir. Yemegin sosu istege
gore; tavuk cigeri, ¢ig sit, ceviz ve pekmez ile de yapilmaktadir.

Not: Kedi Batmaz bir anlatiya gore su sekilde olusmustur: [2Fakir bir ailenin gocugu olan Ali, Fatma adindaki kizi
sever ve onunla evlenir. Ancak kayinvalide gelinini sevmez ve ogluna kétilemek igin gelininin agigini
yakalamaya ¢alisir. Bir giin Fatma esine yemek yapmak ister fakat evde un ve kesten bagka bir sey bulamaz.
Fatma bu malzemelerle nasil yemek yapacagini bilemez; unu kaynayan suya koyar, hem karigtirir hem aglar.
Ancak ortaya gériinimu hos olan bir yemek ¢ikar. Yemegi goren kayinvalide, yemegin gérinimUni bozmak igin
evdeki kediyi alir ve kedinin ayaklarini yemegin Uzerine bastirmaya ¢aligir. Fakat kedi ayaklarini toplar yemege
basmaz; yani yemege batmaz.[7] O glinden sonra bu yemek [7] Kedi Batmaz[?] adiyla hikayesi ile birlikte halk
arasinda yayilir.

Halk arasinda; gotarma, cotarma ve hotturma adi ile de bilinmektedir. Kivami ¢cok yumusak olan bu yemek
¢ignenmeden kolaylikla yutulabilmekte ve yutulma sirasinda ¢ikan sesten dolayi bu yemege gotarma, cotarma
ve hotturma adlar verilmektedir.

Bu yemek, hanimlarin giinlerinde ve bes ¢aylarinda misafirlere ikram edilmektedir. Ayrica Mengen Ascilik ve
Turizm Festivalinde ve festival icerisinde diizenlenen [JKadinlar Arasi Yoresel Yemek YarismasiZinda
yapiimakta ve tanitiimaktadir.
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