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KECIBOYNUZU SERBETI (HARNUP)

Kullanilacak malzeme:
3 kilo kegiboynuzu (etli ve yumusak cinsinden)
10 litre su

Yapimi:

Etli ve balli, oldukga yumusak cinsinden (g kilo kegiboynuzunu kirip ¢ekirdeklerini ¢ikardiktan sonra énce
havan. da ezmeli, sonra mimkinse makineden gecirmeli. MUmkin degilse ¢ok kiiglk parcalar haline gelinciye
kadar havanda ezmeye devam etmeli. Havanda ki¢ik parcalar haline getirilen bu kegiboynuzunu bir biyuk
emaye kaba koyarak Uzerine 10 litre kaynar bir halde sicak suyu dokip karistirdiktan sonra agzini sikica
kapamali ve 48 saat bu halde birakmali. 48 saat sonra temiz ylkanmig, kalinca, fakat seyrek dokunmus kaput
bezi cinsinden bir bezle yapilmig torbaya bosaltarak stizmeli ve stizerken de iyice sikmali. Kispenin i¢inde tad
ve serbetin kalmamasina dikkat etmeli. Elde edilecek serbet az tatliysa icine bir miktar seker katmak
mUmkanddr.
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